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Az eléterjesztést készitette: Rostasné Rapcsak Renata
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Eloterjesztés
Lajosmizse Varos Onkormanyzata
Képviseld-testiiletének 2022. aprilis 28-i iilésére

Targy: Az alapellatisban dolgozoé orvosok 2021. évi munkajarél szakmai beszamold

Iktatészam: LMKOH/1823-14/2021.

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Lajosmizse Véaros Onkorméanyzata és az alapellatasban teriileti ellatasi kotelezettséggel tevékenységet
folytato egészségiigyi szolgaltatok kozott fennallod egészségligyi feladat-ellatasi szerz6dések alapjan, az
egészségiigyi szolgaltatok kotelesek minden év februar 28. napjéig a targyévet megel6z6 évben végzett
tevékenységiikrol szakmai beszamolot késziteni.

Felkértem a haziorvosokat, hogy a Lajosmizse Varos Onkormanyzata Képviseld-testiiletének
Onkorményzati Bizottsga (51/2016. (V.17.) OB. hatérozat) 4ltal meghatirozott szempontrendszer
alapjan, az alabbi kérdésekre torténd kitekintéssel kiildjék meg beszamoloikat:

— a Covid-elleni véddoltasok tekintetében a szamadatok és a tapasztalatok;

- a Covid-fertdzések megel6zése érdekében végzett tevékenysége;

- a haziorvosi korzet praxiskozoséghez torténd esetleges csatlakozasa, annak forméja, és milyen 4j
lehetdségeket biztosit ez a lajosmizsei lakosok részére.

A megkiildétt beszamolok teljes terjedelmiikben keriiltek az eloterjesztés mellékleteként csatoldsra.

A beszdmolok elkészitését, tovabba valamennyi haziorvosnak/hazi gyermekorvosnak, fogorvosnak és
munkatarsaiknak munkajat eziiton is k6szonjiik.

Kérem a T. Képviseld-testiiletet a beszamolok megvitatasara és elfogadasara.

Hatdarozat-tervezet

/2022.(.....) OH
Az alapellatasban dolgozé orvosok
2021. évi szakmai munkajarél beszimolo

Hatarozat
Lajosmizse Varos Onkormanyzatanak Képvisel-testiilete az alapellatasban dolgozo orvosok 2021, évi
szakmai beszamoloit megvitatta, €s azokat elfogadja.

Felel6s: Képviselo-testiilet
Hataridé: 2022. aprilis 28.

Lajosmizse, 2022. aprilis 12.

Basky Andrés sk.
polgarmester
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2021-ben az elGz6 évekhez képest a beteglétszamban és az dsszetételében lényeges vdltozds
nem volt tapasztalhato.

Py

Az ellatas f6 dsszetevdjét most is az acut betegellatas tette ki.

Ezt kOvette a gondozasi illetve asz(rési tevékenység, amkely a covid jarvany miatt jelentds
meértékben csokkent.

A jelenleg is tartd covid jarvany teljesen megvaltoztatta a rendelési szokasainkat. Jelentdsen
lecsdkkentek az orvos —beteg taldlkozasok, atalitunk tavgydgyitdsra,amely sok buktatot rejt
magdban. Kialakultak telemedicinalis lehet6ségek kiildnbdzd telefonos applikaciok formajdban de
ezek csak részben pétoljdk a hagyomanyos orvos-beteg taldlkozasokat.A jarvany ideje alatt a fent
emlitett szlirések és gondozasok is csak tlizoltas szerden tdrténnek.

A rendeld és vard alapterllete bdr a rendeletben meghatdrozott mértéket eléri , ennek ellenére
sziikds, amely jelentdsen rontja az ellatdst. A rendeld klimatizélasaval kissé komfortosabba valt a
rendeld .

A gyorsabb betegelldtdst, diagnosztizalast és kezelést jelentdsen neheziti a rendkiviil hosszu
szakrendel8i vardlista . Pl. a rheumatologiai szakrendelésre tébb hdnapos a véardlista és a tébbi
szakrendelénél is kizel hasonld a helyzet. Erdemes lenne a rendelési draszamot bévitenia
gyorsabb ellatas érdekeben.

Rendel6nk a lazdbb jellegli kollegialis praxiskbzdsséghez csatlakozott, ez egyenldre a
rendelésben illetve a betegellatasban lényeges valtozast nem jelentett,

g

Lajosmizse 2022.03.29 Tisztelettel:dr Svébis Janos v
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2. Bejelentkezett lakosok szama

G&S Keresk. és. Szolg. Bt..

DR. SVEBIS JANOS (38462/) Miksdtetd kod: 030008286 ANTSZ kéd: 030090048
6050 Lajosmizse, Rakéczi u. 11. 76/455-438

KSH jelentés - 2021.

A héziorvosi / hazi gyermekorvosi
praxishoz bejelentkezett lakosok (a) Férfi YN8 |(c) Osszesen
széma december 31-én
1. | 0- 11 hénapos 0 0 0
2. |1-4éves 0 0 0
3. |5-14 éves 0 0 0
4. | 15-18 éves 7 4 11
3. | Csecsembk €5 gyermekek #sszesen 7 4 11
6. | 19 -24 éves 84 61 145
7. |25 - 34 éves 164 153 317
8. [35-44 éves 198 212 410
9. |45-54éves 242 244 486
10. | 55 - 64 éves 164 196 360
11. | 65 - 74 éves 167 206 373
12. | 75 éves és id6sebb 141 191 332
13. | 19 évesek és iddsebbek Gsszesen 1160 1263 2 423
14. | Osszesen (5. és 13, sor Bsszege) 1167 1267 2434
3. Forgalmi adatok
Megnevezés Qsszesen
1. |Rendelében elltott esetek (praxis betegei + ambuléns betegek) 17 747
2. |Rendeldn kivilli ellstdsok szdma (eset) 9
3. |Telemedicindlis ell4tis 0
4. |Fekvlbeteg gyégyintézetbe utaldsok széma (eset) 112
5. |Szakrendelésre utalésok (eset) (&) dlagnosstika (FXG, Isbat, képalkoid) 228
(b) egyéb 887
4. A praxishan foglalkoztatott 4pol(k) tevékenysége
1. Apolési esetek sz4ma

a) Alapdpolas 0

b) Kezelési dpolds 1

c) Gondozas 3

d) Egyéb apoldsi tevékenységek 17747
2. ¢) Osszesen: (a+b+c+d) 17 751

2. Apolasi esetek szAma az épolési tevékenység helyszine szerint

a) rendelBben torténé ellitdsok szama 17 748

b) rendeldn kivill torténd ellatdsok szima 3

¢) Osszesen: (a+b) 17751

MedMax 2.0.8850 ProFix Kft. . www.medmax_hu 2022.02.09. 15:52




G&S Keresk. és. Szolg. Bt.

DR. SVEBIS JANOS (38462/) Miikédtetd kod: 030008286 ANTSZ kéd: 030090048
6050 Lajosmizse, Rékéczi u. 11. 76/455-438

KIMUTATAS A HAZIORVOSI, HAZI GYERMEKORVOSI SZOLGALATHOZ
BEJELENTKEZETTEK BETEGSEGEIROL (0-18 éves fitik)

2021.
sor- ) Betegség megnevezése 0-11 |12 hénapos 514 éves 1518 | Egydtt
szdm BNO-10 (revizié jegyzéke alapj4n) hénapes | - 4 éves éves (c-D)
a b ¢ d e f g
01 |Rosszindnlatii daganatok 0 0 0 0 0
02 | A vér-vérképzb szervek bet. immunr.érintd. rend 0 0 0 0 0
03 EbboL: vashifinyos anaemia 0 0 0 0 0
04 EbbSL alv.def, purpura, egyéb vérz, allapot 0 0 0 0 0
05 |Endocrin, tépl. és anyagesere betegségek 0 0 0 1 1
06 Ebbdl: jédhisnyhoz tars. difftiz golyva 0 0 0 0 0
07 EbbS!: diabetes mellitus 0 0 0 0 0
08 Ebb6): fehérje- és energiahidnyos ahltsplalt 0 0 0 0 0
09 Ebbbi: kaloriatobblet miatti elhizis 0 0 0 0 0
10 Ebbb1: fibrosis cystica 0 0 0 0 0
11 [Mentélis és viselkedészavarok 0 0 0 0 0
12 Ebbb: pszichoaktiv szer haszn.4ltal o, zavar 0 0 0 0 0
13 EbbSL: szomatoform rendellenességek 0 0 0 0 0
14 Ebbbl: mentalis retardatio 0 0 0 0 0
15 Ebb6L: psychés fejlédés rendelL hyperkin.mag. 0 0 0 0 0
16 |Epilepsia 0 0 0 0 0
17 |Csecsemdkori agyi bénulés 0 0 0 0 0
18 |A szemizmok, binoc.szemmozg.az alkalm.és fénytorés 0 0 0 0 [
19 |Vaksag és cstikkentlitss 0 0 0 0 0
20 |Vez.tpust idegi eredetil és egyéb halldsvesztés 0 0 0 0 0
2] |Magasvémyomas (hypertensfv) betegségek 0 0 0 1 1
22 |Asthma 0 0 0 0 0
23 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunlis fekély 0 0 0 0 0
24 |Intestinalis malabsorptio 0 0 0 0 0
25 EbbSL: coeliakia 0 0 0 0 0
26 |Atopias dermatitis 0 0 0 0 0
27 |Psoriasis 0 0 0 0 0
28 |Fiatalkori iztileti gyulladds 0 0 0 0 0
29 |Deformélé dorsopathisk 0 0 0 0 0
30 _|A csfpb és medence juvenilis osteochondrosisa 0 0 0 0 0
31 |Glomerularis bet., renalis tubulo interstitialis 0 0 0 0 0
32 |Visszamaradt magz.ndv.és ahiltapl.mno rendell, 0 0 0 0 0
33 |Azidegrendszer velesziiletett rendellenességei 0 0 0 0 0
34 | A keringési rendszer velesziiletett rendellenessége 0 0 0 0 0
35 |Ajak- és szajpadhasadék 0 0 0 0 0
36 |A higyrendszer velesziletett rendellenességei 0 0 0 0 0
37 |A csipb velesziileteit deformitasai 0 0 0 0 0
38 |Elhanyagolds és elhagy4s 0 0 0 0 0
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G&S Keresk. és. Szolg. Bt.

DR. SVEBIS JANOS (38462/) Miikédtets

6050 Lajosmizse, Rakéczi u. 11. 76/455-438

KIMUTATAS A HAZIORVOSI, HAZI GYE
BEJELENTKEZETTEK BETEGSE

kéd: 030008286 ANTSZ kéd: 030090048

RMEKORVOSI SZOLGALATHOZ
GEIROL (0-18 éves lednyok)

sor- Betegség megnevezése 0-11 |12 hénapos 514 éves 15-18 | Egyiit
szdm BNO-10 (revfzi6 jegyzéke alapjén) hénapos | - 4 éves éves (c-hH
a b c g
01 |Rosszindulatt daganatok
02 |A vér-vérképz8 szervek bet. immunr.érint6. rend

03

EbbbI: vashisnyos anaemia

Ebb3: alv.def, purpura, egyéb vérz. dllapot

05

Endocrin, tépl. és anyagcsere betegségek

06

EbbSl: jédhisnyhoz térs, diffiz golyva

07

Ebbdl: diabetes mellitus

08

Ebbol: fehérje- és energiahidnyos alultédplélt

09

Ebbbl: kal6riatbblet miatti elhizas

10

Ebbé!: fibrosis cystica

11

Mentlis és viselkedészavarok

12

Ebbbl: pszichoaktiv szer haszn.4ltal o, zavar

13

Ebbbl: szomatoform rendellenességek

14

Ebb61: mentalis retardatio

15

Ebbél: psychés fejldés rendell.hyperkin.mag,

16

Epilepsia

17

Csecsemdkori agyi bénulds

18

A szemizmok, binoc.szemmozg.az alkalm.és fénytbrés

19

Vaksig és csikkentlétés

20

Vez.tipusu idegi eredetli és egyéb halldsvesztés

21

Magasvérnyom4s (hypertensiv) betegségek

22

Asthma

23

Gyomor-, nyombél-, gastrojejundlis fekély

Intestinalis malabsorptio

25

Bhbbél: cosliakia

26

Atopifs dermatitis

27

Psoriasis

28

Fiatalkori iztileti gyulladds

29

Deformilé dorsopathidk

30

A csip8 és medence juvenilis osteochondrosisa

31

Glomerularis bet., renalis tubulo interstitialis

32

Visszamaradt magz.ndv.és alultdpl.mno rendell.

33

Az idegrendszer velesziletett rendellenességei

34

A keringési rendszer velesziletett rendellenessége

35

Ajak- és szajpadhasadék

36

A higyrendszer velesziiletett rendellenességei

[ 37

A csipd veleszilletett deformitdsai

38

Elhanyagol4s és elhagyss
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G&S Keresk. €s. Szolg. Bt.

DR. SVEBIS JANOS (38462/) Miikadtetd kéd: 030008286 ANTSZ kéd: 030090048
6050 Lajosmizse, Rakdezi u. 11. 76/455-438

KIMUTATAS A HAZIORVOSI SZOLGALATHOZ BEJELENTKEZETTEK
BETEGSEGEIROL (19 éves és iddsebb férfiak)

2021.
75 éves
sor- Betegség megnevezése 19-24 | 25-34 | 35-44 | 4554 | 55-64 | 65-74 | .~ Egyitt
sz4m BNO-10 (revizi6 jegyzéke alapjin) éves | €éves | éves | éves | éves | éves sebb (c-i)
a b c d e f g h i b
01 [Rosszindulath daganatok 0 1 1 3 15 20 21 61
02 |A vér és vérképzb szervek bet. és az imm.rend. 1 7 7 2 5 5 14 41
03 Ebbél: vashifnyos anaemia 1 0 0 0 1 3 5 10
04 |A pajzsmirigy rendellenességei 1 2 7 8 3 12 3 36
05 (Diabetes mellitus 2 3 6 37 44 75 53 220
06 |Egyéb endrocin mirigyek rendellenességei 0 0 0 [. 0 2 0 0 2
07 | A lipoprotein-anyagcs. rendell., egy. lipidaemidk 0 7 36 107 82 107 85 424
08 |Pszichoaktiv szer okozta mentdlis és viselk. zavar 0 1 0 2 7 6 1 17
09 Ebbdl: alkohol okozta mentélis és viseledési 0 1 0 2 6 6 1 16
10 [Schizophrenia, schizotypids és paranoid rendell. 0 0 0 3 4 1 1 9
11 [Mentalis retardatio 0 2 1 2 0 1 0 6
12 |Extrapyramidalis és mozgdsi rendellenességek 0 0 1 1 1 1 3 7
13 Ebb6l: parkinson-kér 0 0 0 1 1 1 3 6
14 |Alzheimer-kér 0 0 0 0 0 0 2 2
‘15 |Sclerosis multiplex 0 1 1 1 0 0 0 3
16 |Epilepsia 1 0 4 2 4 2 1 14
17 |Atmeneti agyi ischaemiés attakok, agyi érsyndromak 0 0 1 2 7 15 15 40
18 [A szemlencse betegségei 0 0 0 0 2 2 12 16
19 |Zsldhélyog (glaucoma) 0 0 0 4 5 6 14 29
20 |Vakség és csokkentlftds 0 0 0 1 0 1 0 2
21 |Vezetéses tipusu idegi er. és egyéb halldsvesztés H 0 0 4 1 7 2 14
22 |Idnlt rheumds szivbetegségek 0 0 0 0 0 0 0 0
23 |Magasvéryomés (hypertensiv) betegségek 1 11 | 27 | 101 | 93 | 120 | 101 | 454
24 |Ischaemids szivbetegségek 1 1 3 28 44 71 80 228
25 |Szivbetegségek egyéb formai 0 0 1 0 0 0 0 1
26 |Cerebrovascularis betegségek 0 0 0 7 6 22 30 65
27 _|1dult alsé léguti betegségek asthma kivételével 10 11 18 24 20 38 26 147
28 |Asthma /. 9 10 14 15 7 11 10 76
29 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejundlis fekély 0 0 2 2 18 27 14 63
30 |Nem fertbzéses vékony- és vastagbélgyulladas 1 1 4 2 2 1 3 14
31 |A méj betegségei 1 0 2 5 7 6 4 25
32 Ebbé!l: alkoholos méjbetegség 0 0 0 0 0 0 1 1
33 [Seropositiv és egyéb rheumatoid arthitis 0 0 0 0 1 1 2 4
34 |Fiatalkori izileti gyulladas 0 0 0 0 0 0 0 0
35 |Koszvémy 0 1 0 8 7 12 12 40
36 |Deforméls dorsopathidk 0 2 3 8 9 7 9 38
37 |Spondylopathidk, egyéb dorsopathidk 7 9 15 35 40 61 43 210
38 |A csontsfirliség és csontszerkezet rendellen, 1 1 0 2 1 5 8 18
39 |Glomerularis bet. renalis tubulointerstitialis bet 0 0 0 1 0 1 0 2
40 |Veseelégtelenség 2 1 0 0 0 2 0 5

MedMax 2.0.8850  ProFix Kit. www.medmax.hu 2022.02.09. 15:52




7t

.MM.

SRR |~

G&S Keresk. és. Szolg. Bt.
DR. SVEBIS JANOS (38462/) Milikodtets kod: 030008286 ANTSZ kéd: 030090048

6050

Lajosmizse, Rdkéczi u. 11. 76/455-438

KIMUTATAS A HAZIORVOSI SZOLGALATHOZ BEJELENTKEZETTEK
BETEGSEGEIROL (19 éves és id6sebb férfiak)

2021.
sor- Betegség megnevezése 1924 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 ES’: Egyttt
szém BNO-10 (revizié jegyzéke alapjin) éves | Cves | éves | éves | éves | éves sebb (c-)
a b € d € f g h i j
01 [Rosszindulati daganatok 0 1 1 3 15 20 | 21 | 61
02 |A vér és vérképzh szervek bet. és az imm.rend, 1 7 7 2 5 5 14 | 41
03 | Ebbbl: vashisnyos ansemia 1 0 0 0 1 3 5 10
04 |A pajzsmirigy rendellenességei 1 2 7 8 3 12 3 36
05 |Diabetes mellitus 2 3 6 37 | 44 75 53 | 220
06 |Egyéb endrocin mirigyek rendelienességei 0 0 0 0 2 0 0 2
07 _|A lipoprotein-anyages. rendell, egy. lipidaemiAk 0 7 36 | 107 | 8 | 107 | 85 | 424
08 |Pszichoaktiv szer okozta mentilis és viselk. zavar 0 1 0 2 7 6 1 17
09 | Ebbbl: alkohol okozti mentalis és viseledési 0 1 0 2 6 6 1 16
10 |Schizophrenia, schizotypids és paranoid rendell, 0 0 0 3 4 1 1 9
11 [Mentalis retardatio 0 2 1 2 0 1 0 6
12 |Extrapyramidalis és mozgasi rendellenességek 0 0 1 1 1 1 3 7
13 | Ebbé8l: parkinson-kér 0 0 0 1 1 1 3 6
14_|Alzheimer-két 0 0 0 [} 0 0 2 2
15 |Sclerosis multiplex 0 1 1 1 0 0 0 3
16 |Epilepsia 1 0 4 2 4 2 1 14
17 _|Atmeneti agyi ischaemids attakok, agyi érsyndromsk 0 0 1 2 7 15 15 40
18 A szemlencse betegségei 0 0 0 0 2 2 12 16
19 |Zsldhdlyog (glaucoma) 0 0 0 4 5 6 14 29
20 |Vaksag és csdkkentlitis 0 0 0 1 0 1 0 2
21 |Vezetéses tipusa idegi er. és egyéb hallisvesztés 0 0 0 4 1 7 2 14
22 |idnlt theumss szfvbetegségek 6 | o[ o[ o[ o] o 0 o
23 _|Magasvémyomis (hypertensiv) betegaégek 1 11 27 | 101 | 93 120 | 101 | 454
24 _|Ischaemids szivbetegségek 1 1 3 28 | 4 | 7N 80 | 228
25 |Szivbetegségek egyéh formsi 0 0 1 0 0 0 0 1
26 _|Cerebrovascularis betegségek 0 0 0 7 6 22 | 30 | 65
27 |1dnit als6 légdti betogségek asthmp kivételével 1 11 18 | 24 | 20 38 | 26 | 147
28 |Asthma 9 10 | 14 15 7 11 10 | 76
29 |Gyomor-, nyombél-, gastrojejunslis fekeély 0 0 2 2 18 27 14 | 63
30 _|Nem ferthzéses vékony- és vastagbélgyulladis 1 1 4 2 2 1 3 14
31 |A méj betegségei 1 0 2 5 7 6 4 25
32 | Ebbbl alkoholos majbetegség 0 0 0 0 0 0 1 1
33 |Seropositiv és egyéb rheumatoid arthitis 0 0 0 0 1 1 2 4
34_|Fiatalkori iztileti gyulladds 0 0 0 0 0 0 0 0
35 |Koszvény 0 1 0 8 7 12 12 | 40
36 |Deformélé dorsopathisk 0 2 3 8 9 7 9 38
37 |Spondylopathisk, egyéb dorsopathisk 7 9 15 | 35 40 61 43 | 210
38 |A csontsfirfiség és csoniszerkezet rendellen, 1 1 0 2 1 5 8 18
39 |Glomerularis bet. renslis tobulointerstitialis bet 0 0 0 1 0 1 0 2
40 _|Veseelégtelenség 2 1 0 0 0 2 0 5
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Tisztelt Onkorményzat!

Targy: ILsz. Hiziorvosi praxis 2021-ben végzett tevékefrysege

Dolgozoéi létszam : 1 {6 haziorvos
1 f6 assziszens

Praxisba bejelentkezett betegek szama 1411 f6

Korcsoportonkénti megoszlas :

15-18 éves 11 f6

19-24 éves 101 {6
25-34 éves 238 fo
35-44 éves 233 fo
45-54 éves 234 fo
55-64 éves 236 f6
65-74 éves 205 o
75- év 153 fd

Gondozasi csoportok:

Daganatos betegek 96 6
Vérképzdszervi betegségek 67 fo
Pajzsmirigy betegek 142 f6
Diabetes 247 6
Anyagcsere betegek 316 {6
Mentélis,psyches zavarok 58 16
Idegrendszeri kérképek 22 6
Agyi keringési zavarok 39 fé
Szemészeti korképek 95 fo
Hypert6nia beteg 604 6
Sziv betegek 374 16
Agyi érbetegek 142 16
COPD 208 6
Athma bronchiale 98 6
Iziileti betegek 703 {6
Vese betegek 27 £6

Gastro-intestinalis betegek 70 fé

LAJOSMIZSE! KEIES SNKORMANYZAT
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Forgalmi adatok :

Ellatott esetek szama: 14472

Fekvobeteg intézetbe utaltak szama : 87 {6
Szakrendelésre utalds : 1965 eset

Sz{irdvizsgalatok a jarvanyhelyzet miatt korldtozott szimban torténtek

A COVID jarvany jelent6s terhet jelentett az alapellatas szamara :
-a jarvanyiigyi szabalyok kdvetése
-a jarvanyiigyi szabalyok betartasa, betartatasa
-az otthon kezelt betegek ellatasa, kovetése
-a védGoltasok beadasa
-az oltasok beadasasnak megszervezése rendeldben ill. oltGponton

-a megbetegedésekkel ill. véd&oltdsokkal kapcsolatos adminisztracid

Lajosmizse, 2022. 03. 21.

Dr.Gohér Ilona
haziorvos
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Tisztelt Polgdrmesteri Hivatal !

. .Bt
A trgyévet megelszi évben végzett teyeken ységral-szakmai beszimold a Jankahidy Ei.Sz0lg-B
2021 év adatai alapjdn.

1/a Hdziorvosi ksrzetiinkbe bejelentkezett lakosok szdma:1794 f6
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75 felett 130f6
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Az egyes korcsoportokndl az acut begbetegedesek a felsoléguti infektio ,virusfertdzések azok
amik a leggyakrabb eléfordul .

Krinikus megbetegedések ,magasvérnyomds ,cukorbetegség ,asthma,COPD,iziileti

megbetegedések,daganatos betegségek, depresszié a Jellemzok .Az akut és kronikus
megbetegedések minden korcsoportot érinti,

id

A kialakuldsuk legf5bb okai a helytelen tiplilkozds,mozgdsszegény életméd,stressz, anyagi
nehézségek,dohdnyzds ,a méricktelen alkoholfogyasutds.

2

A haziorvosi alapelldtdsba elsésorban a krénikus betegek gondozisa ,rendszeresen szedett
gyogyszerek felirdsa javaslatos gydgyszerek nyomon kivetése ,krdnikus betegek gondozdsa dlL.
Sok az akut panasszal érkezdk betegek szama is .E mellet fontos szerepet tolt be az
egészségnevelés tandcsadds is .

3

Az elmiilt évben 2109f6% kiildtiink killonbozd szakrendelésre aminek nagy része a gondozott
betegek laborvizsgdlata (pld.diabetoldgia,kardioldgia éves kontroll vizsgdlatok elstt)

A szakrendelések szinte 90%-ban tdbb mint 1 hénap a virakozds ,de eldfordul fél évnél hosszaph
Sziirdvizsgdlatokat tobbnyire mi kezdeményeziink az orvos-beteg tallekozdsanal .

Népszerii volt a betegeink kdrében a tlidGsziirés és a mammogrdfia is,

4 B o
Nehezité koriilmények a hdziorvosi elldtdsban ,a nagy killteriilet ,a sok adminisztrdcios feladay

ill.a magas napi betegforgalom (60-80f6)

5 r
Az elmiilt évhez képest a betegek szemléletében €s €8
vdltozdst .

észségiigyi dllapotukban nem észleltiink

6 , 5
Jénak tartom a szlirdvigsgdlatokat és a betegségek megeldz
7 Nincs

éshen létfontossdgu.




»  Covid-elleni védgolidsok fapaszialatok:
o Osszesen 976 f5 részesiilt védgoltashan .

* Nagy megterhelés hdrult a oltdsok beaddsdval ,oltdpontokra vald megszervezéssel @
korzetre, de ennek ellenére zikkendmentesen zajlott minden.

o _Covid fertézés megelszése érdekében vég:ett tevékenység:

» A betegek figyelmét felhivni a kézhigiéné, az elkiilénités, a kdhogési iflemtan
alkaimazdsdra.

o A krénikus betegségek kezeléséhez - valé online hozzaférést, hogy csékkenjen az
egészségiigyi
intézmények ldtogatbinak széma. Ezzel minimalizdljuk a keresztfertézés
kockdzatdt.

» Mosson kezet rendszeresen és alaposan, legalibb 20 mdsodpercig szappannal és
Jolyovizzel, vagy tisztitsa meg alkoholos kézfertstlenitével!

s Keriilje a nagy tomeget, zirt légterii helyiségeket!

« Keriilje az érintkezés betegekkel, aki kohog, tiisszog, lizas — legyen bdarmilyen okbol
a betegsége (influenza, bakterdlis fertozés, egyéb)!

e Kohogéskor, tiisszentéskor hasindljon papirzsebkend6t, amit haszndlat utdn
azonnal dobjon el! Amennyiben erre nincs lehetdsége, ne kezébe kohigjon illetve
tiisszentsen, hanem behajlitott kar kényokhajlatdiba!

o Viseljen maszkot ott, ahol azt jogszabdly eldirja, illetve azokon a zsufolt helyeken,
ahol misoktdl a védétdvolsdg nem tarthato.

A hdziorvosi korzet Kollegidlis praxisk6zsséghez csatiakozott
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Lajosmizse Varos Onkorményzata

6050 Lajosmizse, Varoshaz tér 1.

Basky Andras polgarmester Ur részére
Targy : éves jelentés a praxis miikddésérs|
Tisztelt Polgérmester Ur!

Szerzédésben véllalt kotelezettségemnek megfelelSen kildém az éves jelentésemet a praxisom
2021-s munkajaval kapcsolatban.

Praxisomban jelenleg 2402 & tartozik, ebb6| a Neak 2098 f6t finansziroz, 15691 ellatasi esemény volt
2021-s év soran.

2021-ben is a Covid19 virus okozta vildgjarvany miatt folyamatosan veszélyhelyzetben végeztem a
munkémat.

Emiatt alapjaban véltozott meg az alapelldtds élete. ElStérbe keriilt a telemedicina, EESZT alapu
internetes receptirds stb. Jarvanyligyi intézkedések szervezése, beteg informalas, tetszek
lebonyolitdsa, oltdsok szervezése és beaddsa, egy eddig ismeretlen betegség és kornyezet okozta
kihivasok kezelése. Mindez tarsulva akadozé szakrendelSi és kérhazi hattérrel, idészakosan nem
mikédé szolgaltatdsok kimaraddsa miatt a hdziorvosi rendelések keriiltek elStérbe.

2021-ben mér megoldott volt véd@eszkdz elldtmany a Covidos beteg elldtdsaban. Azonban a
folyamatosan véltozé szabélyok és eljéras rendek miatt allanddan véltozd, bizonytalan kbzegben kell
mdr kizel 2 éve dolgoznunk.

A nagyobb beteg létszém a tavaszi 3. illetve az Gszi 4. hulldmnél jelent meg, amikor sajnos a Covid19
kovetkeztében tobb beteg is halt meg & praxisban.

Az oltasokkal valé kiizdelem jelenleg is zajlik, mar t8bb mint egy éve jelent ez nagy terhet. Tavaly
oktober végén tdrtént utolsé egyeztetésiinkkor a praxis 53,5%-s dtoltottsaggal volt, azota sajnos a
Neak jelentésben lényegesebb bonyolultabb téblazatot ad meg, 2204 beteg adatait dsszesiti, amit
adatvédelem miatt nem mellékelhetek, de kb 60%-s atoltottsag lehet most érvényes. regisztralt, de
még nem oltottak 104-n voltak. 2021. augusztus ota a 3. oltasokat is adjuk a praxisban, zémében
Pfizer oltast, ennek szdma mat meghaladta az 500 f6t. Jelenleg amigy az 5. hullam lecsengését éljik
és az oltési kedv is kezd vele aldbb hagyni.

A Covid 19 fert6zések megakadalyozésihoz a rendelémben az infekcié kontroll szabalyait tartjuk be.

Praxisom 2021.11.01-t6l csatlakozott szoros praxiskdzosséghez a kecskeméti Bagoly Egészséghaz
kdzponttal, dr Bodonhelyi Zsolt, Proficio-Med vezetésével. A praxiskbz0sség tagjai még dr Preiszinger
Andrea, dr Vagé Orsolya ( Hetényegyhdza) és dr Nagy Magdolna ( Helvécia) és jomagam
Lajosmizsérdl. Mindannyian a Kecskeméti Jaréshoz tartozunk.

A praxiskozosségben pontrendszer szerint van silyozva és ellenGrizve  az elvégzett szlirési és
prevenciés tevékenység, ami egyenlére inkabb min6ség biztositdst jelent a betegeknek, tdbblet



funkciét nem. Havi 100 pont, évi 1200 pont az elvért szint praxisonként. Taldn idei évben varhato
pélydzatok megjelenése a targyi és személyi feltételek bévitéséhez.

Jelenlegi pontrendszerben végzett tevékenységek a teljesség igénye nélkiil:

- ABPM ( 24 d6rés vérnyomds monitor)

- ttEKG ( internet alapi EKG kardioldgus azonnali konzilium opcidval, én Balatonfiiredre
vagyok , bekotve” )

- Pitvarfibriliacio sz(irése 65 felett rendeldi EKG-val

- véddoltds pl Covid ellen

- mikrobioldgiai vizsgdlat pl Covid antigén gyorsteszt

- pulzoxymeter

- kardiovaszkularis rizikbfelmérés

- FINDRISK felmérés diabetes korai detektaldsdhoz

- alkohol és nikotin dependencia felmérés

- alvasi apnoe kérddgiv

- boka-kar index idészakosan elérhetd korabbi palyazathol kozosen beszerzett

- audioldgiai szlirések

- spirometriai sz(irések

lgyeksziink persze tovébbra is a megszokott haziorvosi elldtdsokat és sz(iréseket is hiztositani a
betegek részére.

Lajosmizse, 2022.02.18.

Tisztelettel: dr Szabd Béla haziorvos
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Gmaj ; Lajosmizsel Kéz6s, Onkorményzati Hivatal <lajosmizse@lajosmizse.hu>

2021. éves beszamoloé.

1 {izenet

Synapsis bt Synapsis Ell. BT. <synapsisbt@gmail.com> 2022. marcius 30. 13:07
Cimzett: lajosmizse@lajosmizse.hu

A 2021-es évet szinte teljesen a COVID jarvany uralta. Ennek hataséara sok valtozas tortént a munkaban is.

Az év elejét az oltésok szervezése toltétte ki, majd amikor a praxisok is kaptak oltéanyagot akkor a helyben térténd oltasok.
Ezek a feladatok jelentBsen névelték az adminiszirativ munkat. Az oltasokkal kapcsolatos feladatokat mindenkinek tanulnia
kellett, mert azeldit nem végeztiink hasonlo jellegli ellatast. Az oltasok utan jelentds mennyiségl tesztelés is tortént, amit
szintén az elektronikus rendszerben rogziteni kell. Az oltasok még jelenleg is tartanak, féleg a 3. oltas.

A COVID megvaltoztatta a betegekkel tériénd kapcsolattartast is. Elétérbe kerilit a telefonos gydgyszeriras, valamint a
telefonos tanacsadas. A tapaszialat azt mutatja hogy a betegek elfogadtak, &s megkedvelték a telefonon torténé gydgyszer
irast.

A jarvany miatt hattérbe szorult a gondozas, és az elvégezhetd sz(irdvizsgalatok. Taldn ha nem is véglegesen megszinik a
pandémia, ezek a dolgok tjra el&térbe kerliinek. Egyenlére a tapasztalat azt mutatja, hagy az emberek jobban megfontoljak,
hogy személyesen mikor keressék fel a haziorvost.

Ez év legfbb feladata az oltdsok elfogadtatasa volt a lakossaggal, ami bizonyos esstekben viszonylag volt.

Mellékletben kildém a 2021 évi statisztikai adatokat.
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SYNAPSIS Bt.

Dr. Géez Irén (29997) Miikodtetd kod: 9269 ANTSZ kéd: 030090046
6050 Lajosmizse, Ddzsa Gytrgy u. 104-106 356 230

2. Bejelentkezett lakosok szima

KSH jelentés - 2021.

A héziorvosi / hazi gyermekorvosi B
praxishoz bejelentkezett lakosok (a) Ferfi (b)Y N6 |(c) Osszesen
szdma december 31-¢én
1. | 0- 11 hénapos 0 0 0o
2. | 1-4éves 0 0 0
3. |5-14éves 0 0 0
4. |15-18¢éves 7 7 14
5. | Csecsemdk és gyermekek dsszesen 7 7 14
6. | 19-24 éves 50 51 101
7. |25-34 éves 122 129 251
8. | 35-44 éves 134 142 276
9. [45-54 éves 160 133 293
| 10. |55 - 64 éves 120 127 247
[ 11. [ 65 -74 éves 112 124 236
| 12. | 75 éves és id6sebb 55 113 168
| 13. | 19 évesek és idasebbek dsszesen 753 819 1572
14. | Osszesen (5. és 13. sor Bsszege) 760 826 1586
3. Forgalmi adatok
Megnevezés (Osszesen
1. [Rendeldben ellatott esetek (praxis betegei + ambuldns betegek) 9124
2. |Rendeldn kiviili ellatasok szama (eset) . 64
3. |Telemedicinalis ellatds | 3886
4, |Fekvébeteg gydgyintézetbe utalasok szama (eset) 90
5. |Szakrendelésre utaldsok (eset) {a) diagflosztika (EKG, labor, képaikoto) 1726
(b) egyéb 727
4. A praxisban foglalkoztatott apolé(k) tevékenysége
[1. Apolasi esetek sz4ma -
| a) Alapapolas 0
b) Kezelési dpolas I 0
¢) Gondozis 0
| d) Egyéb apolasi tevékenységek 9124
¢) Osszesen: (a+b+c+d) 9124
2. Apolisi esetek szama az apolasi tevékenység helyszine szerint
a) rendelében tirténd elldtasok szdma 9124
b) rendeldn kiviil t6rténd elldtdsok szama 0
| ¢) Osszesen: (a+h) 9124 -
MedMax 2.0.8850 wwwmedmexha 20220211 1326

ProFix Kft,




Dr. Marton Rozalia
 Haziorvos
6050 Lajosmizse Dozsa Gy. 1t 104-106.

Lajosmizse Varos Polgarmestere
6050 Lajosmizse Varoshaz tér

Tdrgy: 2021. évben végzett tevékenységrdl szakmai beszamolo
Tisztelt Cim!

Az elmdlt egy évet a Covid jarvany ellenére végig dolgoztuk, silyos betegség, egészségkarosodas nélkiil.
A betegeket egy napra sem hagytuk elldtas nélkil. Megtanultuk a megjelent betegek ellatasa mellett, a
telefonos tanacsadas végzését is, mely hatékony volt, a betegek megelégedésére, Javaslom, hogy
orvosszakmai kérdésekben tovdbbra is az orvos dontsén és ne az intézet vezetdje.

L
a.) Bejelentkezett biztositottak szdma: 1635 6.

b.) Korcsoportonkénti megoszlasa:

14-18: 39 &

19-24: 141 16

25-34: 260 £6

35-44: 298 {6

45-54: 302 {6

55-64: 260 {6

65-74: 214 16

74 feletti: 121 6

c.)Leggyakrabban el6forduld betegségek: férfiakndl: Hypertonia, 1égz&szervi megbetegedések, n6knél:
Hypertonia, ISZB, légzészervi megbetegedések, mozgasszervi betegségek. Mindkét korcsoportban
jellemzd a szezonalisan megjelend betegségek: hdnyés-hasmenés, influenza, féleg a 14-44 éves
korosztalyban. 45-74 éves korig terjedd korosztélyban a leggyakoribb mozgasszervi betegségek, sziv-
érrendszeri és a rosszindulati daganatos megbetegedések.

d.) Kialakuldsuk leggyakoribb okai: mozgasszegény életmdd, helytelen taplalkozads, stressz, orvosi
utasitasok betartdsanak hianya, idds kor.

IL. A héziorvosi munka soran a legfontosabb a Covid betegek ellatasa, illetve adjuk a Covid eelleni
véddoltast, valamennyi elldtottnak a lista alapjan, Tovabbra is fontos az akut panasszal érkezd betegek
ellatasa, mivel silyos panaszokkal jar, melynek enyhitése nem tiir halasztdst. Az akut panaszok idénként
életveszéllyel jaro dllapotot takarhatnak, ezek ellatasa életmentd.

ITI. Az egészségmegsrzés céljabal részt vesznek a betegeink az elérhetd sziirvizsgalatokon jelentds
szazalékban. Azoknél a betegeknél, akik akut panasszal érkeznek szintén rakérdeziink a sziirévizsgalatok
igénybevételére. Amennyiben ezen nem vett részt inspirdljuk a sziirGvizsgélat elvégzésére. Ebben nagyon
sokat segit az irott és a visudlis média is, valamint a lajosmizsei sziir6vizsgélatos hét. A tendencia javul.
Részt vesziink a praxisba bejelentett betegeinkkel az UNIOS vastagbélsziiré programban, ami sziikséges a
megnovekedett vastagbél- végbélrdk kialakuldsa miatt.

IV. A héziorvosi munka hatékonysagat cstkkenti azok az internetrdl és egyéb forrasbol
tdjékozodo fiatalok és kozépkoriak hozzaallasa, akik a hagyomanyos orvosldst nem fogadjék el,
és csak az 4ltaluk ,,jonak vélt” megoldésok felé hajlanak. Az idGskoriak ellatasét jelent nagy
gondot, ahol az idés magatehetetlen és nincs olyan hozzitartozd, akire az ellatdsat ra lehetne bizni,
aki a segitségére lenne a kivizsgilds és a gy6gykezelés soran, még akkor sem, ha csalddban él a
beteg. Ezen esetek szdma varhatéan szaporodni fog. Az egészséghdzban miikdo szocialis munka
jelentdsen csokkenti ezeket a terheket. A kisebbségben élok igénytelensége, kiveteldzése,
lustasdga, idénként még az onkormdnyzat altal finanszirozott gyGgyszerek fel nem hasznalasa
teszi probéra a tiirelmiinket, hitiinket a munkéban és a beteg gyogyuldsaban, de kovetkezetes
ellendrzéssel, szdmonkéréssel és korrekt ellatassal ezen is lehet hosszutédvon valtoztatni.

V. Az elmilt évi beszdmolohoz képest nem csak létszamban névekedett a korzet, hanem az elérhetd
egészség megszerzésében, megtartasaban is javult a helyzet. Ezt nem csak az elvégzett



vizsgélatoknak és beavatkozdsoknak koszénhetjiik, hanem a javulé szemléletnek, aktivabb
egylittmiikodésnek is. Ez a tendencia er8sddott az utébbi egy évben.

Covid védGoltasban 881 5 részesiilt (53%). Tapasztalat: siilyos szévédményt nem észleltiink, esetenként
nyirokcsomé és oltas koriili gyulladds, illetve dltaldnos 4llapotban Covid-szeri tiinetek jelentkeztek,
melyek néhany napon belill spontén sziintek.

Folyamatosan tortént az ellatottak felvilagositasa a Covid oltasok fontossagat illetden, ezt alkalmanként
kiterjesztettiik a csalddtagokra is.

Csatlakoztunk praxiskozdsséghez, mely nem szoros kozosséget jelent, de egyiittm{ikodiink.

Dr. Marton Rozélia

Lm. 2022. februar. 25



Tisztelt Onkormanyzati Bizottsag!

A feladat-ellatasi szerzdésben foglaltak szerint mellékelem a 2021-es év kistelezd szakmai
beszdmoléjat:

I a,) bejelentkezettek ¢,) leggyakrabban ei6fordulé betegségek
akut kronikus
0-11 hé. 107 16 virus infekcié atopias dermatitis

asztma bronchiale

1-4 év 21918 felsGlégati asztma bronchiale
allergiak
5-14 év 656 8 felsGléguti asztma bronchiale,

mozgdsszervi bet.

15-18 év 262 6 felsdléguti anyagcsere, asztma bron.

b) A betegségek kialakuldsdnak legfébb okai a kévetkezék:
a korszer( egészségnevelés alacsony szinten tartésa
elavult csalddi és tarsadalmi minték,
gazdasagi érdekek el6térbe helyezése, (tuifogyasztas generdldsa)

alacsony tudatossdgi szint.

Ii. A hdziorvosi feladatok ellatasa sorén a legtobb idét a prevencid, a tandcsadds és az
oktatds igényel. A szlirGvizsgalatokon valé megjelenés megfeleld.

in. Az elmult évi beszamol6hoz képest romiott a testtudatossig, a fiiggségek kialakuldsa
egyre fiatalabb korosztalyban jelentkezik.(taplélkozas,digitalis eszkdzik,drogok)
A betegség megléte, vagy hidnya természetesen osszefligg a tdrsadalmi és gazdasagi
helyzettel, legnagyobb mértékben azonban a moralis fejlettségtél fugg.

V. Az iskolai szdirdvizsgélatok is tiikrézik a meglévé hidnyossagokat és helytelen oktatasi és
nevelési helyzetet.( Viselkedési. magatartas zavarok, fligg&ségek) Mozgasszervi eltérések,
taisuly, anyagcsere problémak.



V. Az Onkormanyzat munkéjat abban segitem, hogy a jov6 nemzedékét és nevel§it
inspirdlom és provokdlom az 5nmagukra taldlas folyamataban.

Lajosmizse, 2022.04.11. Tisztelettel: Dr. Takdcs Vilmos



Szakmai beszamolé 2021.
Tisztelt Onkormanyzat!
Hazi gyermekorvosi praxisomba (Mediron Bt) bejelentkezettek szama: 1546
Korcsoportok szerint: 0-1 éves 89
1-5 éves 321
5-14 éves 870
14-18 éves 266

Leggyakrabban el6fordulé betegségek, mint az el6z6 években is, minden
korcsoportban a légiti és enterdlis virusos és bakteridlis fert6zések, ill. az
allergids és fertGzéses eredetl bérgyulladdsok. Csecsemdknél az irritacios
dermatitis is gyakori. Ovodas- és iskolaskorban jelentds szamu az asztma és a
szénanatha is, valamint a kisebb sérilések. Igen sok a szem- és fllgyulladas,
nem ritka a hugyati infekcid. Iskoldskorban egyre gyakoribbak a
magatartaszavarok is. A fent emlitett betegségek jelentds részének f6 oka, hogy
kdrnyezetiinkben — mint tudjuk — igen nagy szdmu virus, baktérium és gomba
fordul el6. Természetesen a higiénés szabdlyok megsértése, egészségtelen
taplalkozas is gyakran jatszik szerepet. A kdzosségbe jards is nagyban eldsegiti
egyes betegségek terjedését. A magatartasi problémak kialakulasaban biztosan
fontos tényezék a felgyorsult élet, az, hogy a sziilGk egy része tul kevés idét tolt
a gyermekeivel. A tévé és internet kdros hatasai is nyilvanvaldak.

Munkdm soran a betegelldtds, kronikus betegek gondozisa és a
betegségmegel&zés egyarant fontos, ezek teljesen nem is vélaszthatdk szét.
Természetesen az akut beteg elldtdsa az elsddleges. Az egészséglgyi
felvildgositds és tandcsadas is elengedhetetlen része a munkanknak. Ez a
betegrendelés soran is folyamatos, de gyermekpraxisban rendszeres, kotelezé
hetenkénti tanacsadas is van. 2021-ben példaul Osszesen 872 megjelenés
tortént a tanacsadasokon.

Munkdankat nehezité tényez6k kozil emliteném, hogy gyakran keresik fel
indokolatlanul a rendelést és az Ugyeletet banalis, orvost nem igénylé
problémaval, illetve az ligyeletet olyan panasszal, amivel mar régen a haziorvosi
rendelésre kellett volna menni. Rendszeresen érkeznek késbé este vagy
hétvégéken inadekvat telefonok és rengeteg lizenet.

A lakossag szemléletében tavalyhoz képest talan annyi valtozas észlelhet6,
hogy a szlil6k egy része komolyabban vesz egyes higiénés és jarvanyugyi
szabalyokat.



BolcsGdések, dvadasok és iskolasok ellenérzé- és szlirévizsgélatai tovabbra is
jol mikodnek szerintem, sziikséges esetekben szakrendelést is igénybe véve.

Nagyon j6, hogy egyre tobb szakrendelés érhetd el Lajosmizsén. Ezt érdemes
lenne rendszeres fil-orr-gégészeti és gyakoribb szemészeti rendeléssel
béviteni.

Amit a covid-fert6zések megelGzésével kapcsolatban tenni tudunk, az az
egészséglgyi felvildgositas, és a védBoltas népszerlsitése, ami folyamatosan
zajlik. Sajnos nagyon kevés gyereknek kérték a védGoltast, eréfeszitéseink
ellenére. Ezért gyerekek covid-oltasa Lajosmizsén az iskolain kivil nem volt
szervezhetd. (A 10 adagos oltast 6 6rdn bellil maradéktalanul be kell adni, ha
kevesebben jonnek, nem tehetdé el madésnapig.) Kecskeméten a gyerek
oltdponton tdbbszdr kozremlkdédtem. Szerencsére gyerekeknél a covid-
fert6zés a legtobb esetben enyhén zajlik.

A praxiskozosséghez vald csatlakozds a lajosmizsei kollégakkal egyiitt térténik,
kialakuldban van. Taldn egyes szakrendelések kénnyebben elérhetbek lesznek.

Lajosmizse, 2022. 03. 30.
Tisztelettel: Dr. Rénay Zsolt
hazi gyermekorvos



Tisztelt Onkormanyzat!

Targy: Lajosmizsei Onkormanyzati Eves Beszamolo

Alulirott Dr. Dutkon Alexandra az |. szamu korzet fogorvosa ezuton elkészitettem a
2021-es év fogaszati beszamoléjat.

A tavalyi év is még mindig a Covid fertézés arnyékaban telt. Az el6z6 évhez képes
tobb tudassal, tébb védekezési lehetéséggel és egy picivel nagyobb optimizmussal
alltunk neki az 0j évnek. Mi, a kdrnyezetiink és az allam is jobban tudta kezelni a
kialakult helyzetet. Mikor elindultak a témeges oltasok, akkor a fogorvosi munkank is
biztonsagosabba valt. Nyar kézepén amikor a korméany szigoritotta a hozzank fordulé
betegeknek lehetdségeit, mert a fertézés teriedése szempontjabél nalunk magas volt
a kockazat, igy ennek eredményeként sokkal kevesebb volt a miket keresé betegek
szama. Igyekeztink minél tébb betegnek felhivni a figyelmét arra, hogy a kialakult
jarvany helyzetben nagy segitséget jelentene ha élnének az oltasi lehetéséggel. Sok
beteglnk elfogata és beoltatta magat, igy az & esetikben is biztositani tudtuk a
megfelelé fogaszati kezelést. Természetesen a fertézés veszélye és annak a
lehetésége, hogy barki barhol talalkozon a virussal tovabbra is fennall.

Ebben az idészakban is folytatédott a Ladanybenei korzet helyettesitése. Ezuton is
szeretnék készonetet mondani az Onkormanyzatnak, hogy segitették és tamogattak
a kezdeményezést. Azért is jar a kdszonet, mivel az Onkormdnyzat vezetéi, az
Egészséghaz vezet6- és dolgozéi mindent elkévettek, hogy a hozzénk megérkezett
betegeknek biztonsagos koériilményeket teremtsenek. Ahogy telt az idé mindenki a
maga helyén oriasi eréfeszitéseket tett, hogy egy folyamatos és biztonsagos
betegellatast tudjon biztositani mindenki szamara.

Oktdberben rendezett Egészségigyi Hétben mi is részt vettiink, rak megelézé
szlrdvizsgalatot tartottunk, aminek nagyon j0 fogadtatasa volt. Fontosnak tartom,
hogy minél szélesebb korben tudjunk megfeleld szakmai tajékoztatast adni.
Ugyanakkor sikerilt kétszer gyerekeknek el6adast tartani a helyes "Fogmosasi



Technikak"-rol. Nagy volt az érdekl6dés, sok kérdést kaptunk, amire igyekeztem
megnyugatatoan és targyszerlien valaszoini.

2021. évben a rendelében 1535 beteg jelent meg, kikbdl kértlbellil 450 felndtt,
898 gyermek volt, a tdbbi beteg idéskoru, terhes anya, kbzgyégyellatott vagy rokkant.

A tavalyi évhez képest kortiilbelill 260 beteggel tdbben jelentek meg a rendelében,
ami 6romonek é&s reménynek adott helyett, hogy lassan kezdink kicsit kijonni a
jarvany hullambal.

Az eddig jél miikédd és eddig évente kétszer megtartott iskolai- és dvodai
gyermek szlrésiink, a tavalyi évben ismét kétszer, tavasszal és &ésszel tartottuk
meg. Nagyon sok szervezést és egyeztetést igényelt az iskolaval és az 6vodaval.
Tovabbra is fontosnak tartom, hogy tigy engedijiik "Elet utjara" az indulé generaciot,
hogy id6ben és félelem mentesen tudjanak a fogorvosi rendelében megjelenni.

Fekete Istvan Altalanos Iskola tanuléinak szlirgvizsgalatat végeztem és
elmondhatom, hogy a gyerekek fogazatanak allapota kielégitd. A szlrévizsgalat utan
nagyon kevés gyereket hoztak be a rendelébe kezelés elvégzése céljabdl, a fertézés
okabdl.

A rendelbben megjelent felnétt paciensek tobbségének szajhigiénigja eés
fogazatanak altaldnos allapota igen rossz.

A prevencios célbol jelentkezé paciensek szama elenyészd, a tébbség nagyon
rossz, elérehaladott szuvasodott fogazati allapotban jelent meg. A feinétt lakossag
leginkabb siirgésségi kezelésekbdl Allt és a betegek kérében nagyon kevés potlast
vagy helyredllité fogaszati kezelést tudtunk eszkdzdIni.

Sok beteg esetében a fogazat rossz allapota még mindig jellemz6, de az eddigi
erbfeszitéseink, ami a megelézés iranyaba vitt volna minket a virus helyzet miatt
szinte kivitelezhetetlenek volt.

A vallalkozasban befolyt 6sszegekbdi igyekeztem a tavaly évben beszerzett
védbeszkozoket karbantartani, szinten tartani, mivel a hozzank forduld paciensek és
a mi biztonsagunk az egyik legfontosabb szempont.

A fejlesztésekr6l par szot: sikerilt megfeleld védd felszerelést biztositani
magunknak és a betegeknek: szkafander ruhak, PP2, PP3 maszkok, cipd vedok,
miités képenyek, levegd szliré+tisztitd berendezés és olyan fertétlenitd folyadékok,
amik a beteg szaj, a berendezési targyak fertétienitésére alkalmas. Az ANTESZ-t6l
tobbszér is kaptunk sebészeti, PP2 maszkokat, keszty(iket, szkafander és fertétienitd
szereket, amelyek szintén segitették a védekezést.



Bar velink volt az oltds és masi védekezési lehetéség, igy is nehéz volt a
valtozatos, sokszor Ujratervezést igényelt elmilt év. Ez egy olyan id6szak volt,
amikor mindenki a maga szintjén igyekezet megtenni mindent, hogy taléljik és

folytatni tudjuk a gyogyito, segité tevekenyseégiinket.

Bizva abban, hogy a jévében kifejlesztett oltdsok, a szakmai tudas és a felkészilles
kénnyebbé teszi a kdvetkezé évet. Az is fontos, hogy az emberek minél szélesebb
kérben megértsék és elfogadjak azt, hogy mindenki felelésséggel tartozik magaért és
a tarsaiért. En és az asszisztensem most és a jévdben is igyekszink a tisztelt
lakossag részére megfeleld szinvonali fogaszati ellatast biztositani és

tanacsadasban részesiteni.
Kdszonjik szépen az Onkormanyzat timogatasat, az Egészség Haz, a tanari- és
6vodai karnak a szlrbvizsgalatok megszervezésében a segitségiket és a

tireimiket. A kialakult nehéz helyzetet ismét sikerliit egylttm(ikédéssel és

Osszefogassal megoldani.

Lajosmizse, 2022.marcius 19.

Tisztelettel:

Dr. Dutkon Alexandra-fogszakorvos



TOVABBA:

A KOVETKEZO ADATOKKAL KIVANOM KIEGESZITENI A
BESZAMOLOT:

0-18 EVES: 898
19-62 EVES: 450
62 EV FELETT: 158

a tobbi beteg anyag: terhes anya, kdzgydgyellatott,
(més varosbol érkeztek) vagy korzetes betegek.

0-18 EV: leggyakrabban el6forduld megbetegedések:
akut, sz(ir6vizsgélat, helyi flouridalas.

19-62 Ev: akut és kronikus egyarant: tébb foghuzas,
sokkal kevesebb helyredllité és megel6z6 tevékenyseg
mint tavaly.

62 Ev felett: akut és krdnikus: tobb foghuzas, kevesebb
fogkd eltavolitas és tasak kezelés, kevesebb korona/hid
visszaragasztas, kevesebb tomés tortént mint tavaly.
Igaz, hogy sajnos tébb foghtzés volt, de a Korona virus
fert6zés megnehezitette a betegek id6ben torténd
megjelenését, ami miatt nem maradt mas lehetdseg a
fogak megmentésére.



Ok: helytelen téplalkozas, életmdd, a kevés informacié
a megfeleld fogorvosi kezelésekrél: idGtartam,
fogaszati anyagok, anyagi vonzat.

Sokszor alaptalan félelem a fogorvosi kdrnyezettdl.

A munkdank soran igyeksziink a betegeket tajékoztatni a
szajaban  taldlhaté  problémakrol,  az ellatasi
modszerekrél. A lehetéségeinkhez mérten maximalisan
ell4tni az éppen hozzdnk forduld akut vagy kronikus
problémakat.

A szocilisan kedvezé6tienebb helyzetben |évé betegek
esetén még mindig a foghluzds a leggyakrabban
elvégzett beavatkozas.

Fontosnak tartom a gyermekek koérében elvégzett
sziirGvizsgalatot és idvélzom a lehet&séget, hogy az
dvodasok is jarnak mar sz(irésre!

Bizom abban, hogy a korai szoktatdst, informacid
4tadas segit majd egy olyan generacié nevelésében, aki
félelem nélkiil és idGben fogja megkeresni a fogorvosi
szolgaltatasokat.

Javaslat: a korabbi évektsl eltéréen kevesebb
lehet@ségiink volt el8adés tartasara, ill. cikkek irasara.
Viszont azoknak a betegeknek akik megjelentek a



rendelésen, azoknak igyekeztik a legtobb,
legmegfelel6bb informécidkat atadni az éppen aktualis
fog statuszrol és kezelesrdl.

Toébb  egészségiigyi brosura, amelyben konkrét
informéciékat tartalmaz adott témakorben. Es ezt
kitenni polgdrmesteri hivatalban, iskola, dvoda, ..pl. az
eddig megjelent fogorvosi cikket.

Az iskolaban, évodaban sziil6i értekezleten sziikséges
elmondani a sziiléknek a szlirévizsgalat fontossagat.

Lajosmizse, 2022.03.19

Tisztelettel:

Dr. Dutkon Alexandra



Lajosmizse Varos Polgdrmesteri Hivatal
6050 Lajosmizse, Varoshaz tér 1.
Basky Andras polgarmester

targy: 2021. .évi jelentés

TISZTELT BASKY ANDRAS POLGARMESTER UR!

2021. EVI FOGASZATI JELENTES

Orvos: Dr. Dénes Zsolt

A 2021-es év a Covid jegyében telt el. Nagyon sok beteg csak a siirgisségi ellatast tudta igénybe
venni, (mert nem oltottak be magukat, mivel olyan rendeletiink volt, hogy teljes ellatast csak a
védGoltassal rendelkezék vehetnek igénybe. Ebbéi sok vita, érthetetlenség volit a betegek és
kozéttiink, de igyekeztiink elmagyarazni, hogy az aeroszolos tevékenységgel a virusok szét terjednek
az egész rendel6ben, és ha fert6zottek, akkor az aznapi betegek és mi is fertézddhetiink,

A tavalyi évben sok cystat taldltunk betegeink szdjéban, amik eltavolitasra keriiltek. Egy betegnél
sajnos, tavaly decemberben amiloid cystikus daganatot allapitott meg a szévettani vizsgalat, az alsé
allcsontban, most ebben a hénapban m(itik meg a kecskeméti széjsebészeten.

A betegeinket nem csak a fogdszati prevenciéra tanitottuk-tanitjuk, hanem a covid elleni
védekezésben is, a ferttlenités fontossagara, mikéntjére is, miket kell fertStleniteni, hogyan
fert6tlenitsenek, szellGztessenek.

Az iskolai fogdszati sz(irés alkalmadval, azt tapasztaljuk, hogy a gyerekek 10% jon csak vissza, hogy
megoldjuk a problémat amit talaltunk a szajukban. Itt kezd&dik a legnagyobb probléma, mert az
elhanyagolt fogazat, mar iskolds korban, arra vezet, hogy mire elérik a 20-30 éves kort, sajnos mar

csak roncs fogazat marad a szajukban.

18 eves korig és utdna is ingyenes a fogmegtartd kezelés, de sajnos nem jonnek el, mar csak akkor,

amikor mar nem lehet megmenteni a fogakat.

Vannak, akik nem tudjak megfizetni a fogpétidst, de az a kevés hényad az egész lakosségot tekintetbe

véve,

A modern kor behozta az idité italokat, az energia italokat, amiket mér az dltaldnos kis iskolésok is
szivesen fogyasztanak. Sajnos ezek mind fogrombolé szereket is tartalmaznak, meg fliggGséget is

okoznak. Nagyon nehéz lebeszélni ezek hasznalatarol.



A fogak romldsa sajnos a rossz szokdsoktéi, megvaltozott étkezési és szomj olté szokdsokbél

adddnak.

Mar az 6vodai- iskolai fogdszati szliréseken, az éves egészség napok alkalmaval is, a sziiréseken

elmondjuk a betegeknek a helyes fogapolast és étkezést.
Mellékletben kiildom a tavalyi év 2021 év dsszesitett fogdszati listat.
Tisztelettel:
2022-04-04

Dr. Dénes Zsolt

cimzetes f6orvos



2021 éves fogdszati jelentés

Dr. Dénes Zsolt fogszakorvos
Esetszam: 2371

0-18 éves 19-62 év kozott 62 év felettiek 7R rokkant Kozgyogy,

Vizsgalat 733 876 337 2

Prevencié 204 362 123 2
Sz(irGvizsgalat 398 381 130 2

Foghuzas 113 586 162 4

Tomés 235 540 81 1

Fogpétlas 11

Barazdazaras 5

Fogmegtarto 21 31 10

kezelés

w b~ bW



Terhes Osszesen

28 1981
24 719
25 940
16 886
22 882

5
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Osszesitett éves jelentés

a teriileti ellatasi kotelezettséggel miikddé Valdi Dent Fogaszati Bt

L

(I1L. fogorvosi kérzet) 2021. évi miikddésérdl.

Fogorvosi kdrzetiinkben heti 30 éraban ldtunk el beteget.

Kérzetiinkhdz 3815 f6 tartozik, ebbbl
686 fé gyermek,
2115 f6 felnéitt, (18 — 62 év kbzitti) és
1014 fé nyugdijas kora.

A 2021. évi munkdnkat is a covid pandémia drnyékolta be.
Az év sordn végig fokozott higiénés rendszabdlyok mellett végeztiink
fogadszati ellatdst.

Az elldtott gyermekeknél vdltozatlanul a leggyakoribb elvaltozds a
fogszuvasodds. A felndtteknél a fogszuvasodds és a fogdgybetegség
mellett mdr megjelennek a foghidnyok okozta elvdltozdsok is. Az
elébbiekbdl kévetkezGen a nyugdijas koriakndl a rdgds helyredllitdsa
keriilt el6térbe.

A kialakult elvéitozdsok legfébb oka, — és ebben nemigen latunk
tovdbbra sem lényeges  elmozdulast — az igénytelenség, az
egészségtelen tdpldlkozds, a fokozott alkoholfogyasztds, a dohdnyzds,
és dontben a megfelelé fogapolds hidnya.

Még mindig megfigyelheté a fogdszati beavatkozdsoktol valo
félelem is.

Sajnos leggyakrabban csak a féjdalom kényszeriti megjelenésre a
beteget. (Gltaléban mdr késve}

A pandémia ellenére 2021-ban kérzetem lakosai kéziil 2171 f6
fogdszati ellatdsat végeztiik el. — 668 gyerek, 1072 feln6tt, és 431
nyugdijas kord. — akiknél mindésszesen 7594 beavatkozdst végeztiink.

Orvendetes, hogy a pandémia ellenére a gyereklakossdgot az iskola

és dvodafogdszat keretében teljes egészében le tudtuk szlirni. Azonban
a sziikséges kezelések egy része az iskolaledlidsok miatt elmaradt.
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Az év sordn is a pandémia hatdrozta meg fogorvosi feladataimat. Az
elldtds sordn munkdnkban a legmeghatdrozébbnak az akut panasszal
(fajdalom) érkezdk ellétdsa volt. Sajnos sok esetben mdr csak a fog
eltdvolitds volt végezhetd.

Az iskolds (267 f6) és dvodds (149 f6) gyermekeknél a
szifrévizsgdlatot, mind oz elsé, mind a mdsodik félévben el tudtuk
végezni. A pandémia miatt a megel6z6 kezelésekre azonban mdr csak
részben volt lehetdségiink. (pl. bardzdazdrds)

A jelentkezettek panaszainak d6ntd tGbbségét helyben el tudtuk
IGtni. Szakrendelésre csupdn 47 fét kellett tovdbb kiildeni. (pl.
szdjsebészet)

A megjelené betegeknél minden esetben fogdszati szlirévizsgdlat
részeként, a szdjiiregi raksziirést is elvégeztiik.

2021-ben a pandémia miatt a kifejezetten csak sziir6vizsgdlati célbol
meghirdetett rendelést nem volt médunkban inditani.

A folyosén vdrakozo betegszam csokkentése érdekében a pandémia
megkdvetelte, hogy beteget fogdszati kezelésre csak elézetes telefonos
idépontfoglalds utdn fogadjunk, — a siirgds eseteket kivéve — amit
Gtmeneti értetlenkedés utdn betegeim megértettek és elfogadtak.
Vdrdlistdnk ennek ellenére lényegesen nem hosszabbodott.
Betegeinknek dltaldban 1-2 hétre eldre tudtunk idépontot adni.

Nem mutat lényeges javuldst a megfeleld fogdpolds végzése. Ez mind
a feln6tt, mind a gyermek lakossdg kérében a fogazat folyamatos
romldsGt okozza, annak ellenére, hogy a helyes fogdpoldst az dsszes,
rendelében megfordulé betegnek tanitjuk.

Az év folyamdn munkdnkat jelentésen akaddlyozta és nehezitette a
pandémia. A fokozott higiénés rendszabdlyok idGigényessége miatt
sokszor nehéz volt megértetni a beteggel, hogy a halaszthatd
beavatkozdsokra csak késébbi idépontban tudunk sort keriteni.
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V.  Azelmtilt évi beszdmoldhoz hasonléan a rendel6ben megjelent betegek
szemléletében nem tapasztaltunk lényeges vdltozast.

A kérzethez tartozok kézétt igen magas azok szdma akik az elmalt
évben sem keresték fel rendelénket. (Koziiliik igen sokan tébb éve nem
jartak fogorvosndl.)

Tovdbbra is jellemz8, hogy a betegek a megel8z8 fogdszati
ellenérzést nem tartjgk sziikségesnek, csupdn csak panasz esetén
jelennek meg.

A fogmegtarté kezelések szdmdnak emelkedést az év sordn a
pandémia is akaddlyozta. igy a foghidnyok szama tovabbra is magas.
Sajnos a pandémia is gatolta a fogpétidsok szamdnak ndvelését, a nem
munkaképes kord betegek korében.

VI. Az iskola és évoda fogdszat szervezése sordn az intézményekkel
kialakitott j6 kapcsolat eredményeként a hozzdnk tartozo
gyermekeknél a pandemia ellenére ebben oz évben is 100 %-ban
sikeriilt a szlirévizsgdlatokat elvégezni.

A sziikségessé vdlé konzervativ kezelésekre azonban az
iskolafogdszat keretében a pandémia miatt csak részben volt
lehetdség, arra a gyerekek csak szilleikkel jelentkezhettek, de ez
azonban sokszor elmaradt.

Lajosmizse, 2022. marcius 17.

Dr Nulinek Agres
fogszakorvos






